
内視鏡的逆行性胆管ドレーナージ術（ERBD）で入院される方の入院診療計画書

特別な栄養管理の必要性 有　・　無　（どちらかに○）

自宅 入院後（手術前・手術中） 手術後

食事
栄養

・入院前日までは食事に制
限はありません。

・朝食は食べないで下さい。
・食事をとることはできませ
ん。

・食事をとることはできませ
ん。

・医師の診察後、問題がな
ければ朝から飲水はできま
す。検査の結果が問題なけ
れば夕から食事がでます。

・朝食がでます。
・食事は普段通りで構いませ
ん。（油っぽいものや刺激物は
避けましょう。）

安静度 ・制限はありません。 ・制限はありません。 ・制限はありません。
・トイレと洗面所は歩いてい
けます。ベッド上で静かにお
過ごし下さい。

・制限はありません。 ・制限はありません。
・日常生活は下記の注意をお
守り下さい。入浴はできます。

・朝の検査の結果が出てか
ら点滴を抜きます。

・中止していた薬は医師の
指示に従い服用を再開してく
ださい。

検査
治療

・採血・心電図・レントゲン検
査があります。

・午後に内視鏡的逆行性胆
管ドレナージ術（ERBD）を行
います。

・朝、採血とレントゲン検査
があります。

★休薬 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　《在宅復帰支援計画》　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

薬品名 中止日 再開日

1 月　　　　  日 月　　　　  日

2 月　　　　  日 月　　　　  日

3 月　　　　  日 月　　　　  日

入院医療費に関しましては、医事課までお問い合わせ下さい。

上記につき、主治医から充分説明を受け、同意いたします。

主治医氏名 印 　　　　　（本人・家族）

外来（　　　/　　　　）～
手術前日

手術当日（　　　　/　　　　）
手術後1日目（　　/　　） 手術後2日目（　　/　　）退院

ID ： 　　　　　　　　　　氏名 ： 　　　　　　　　　　　　　　様　  （男　・　女）　　　　　　　　年　　　　月　　　　日 生　　　　　　歳　　　　主治医　　　　　　　　　　　担当看護師　　　　　　　　　　　　在宅復帰支援担当者

退院後外来受診日まで

薬
注射

・服用中のお薬があれば医
師に知らせて下さい。
・下記（★）のお薬は中止日
から服用しないで下さい。

・朝のお薬は医師の指示し
たものを服用して下さい。

・治療1時間前から点滴を始
めます。

・退院後の生活で不安や心配なことがありましたら、在宅復
帰支援担当者（社会福祉士）にご相談下さい。患者様にあっ
たサービスや支援の提案をさせて頂きます。

説明
指導

・医師が検査・手術について
説明します。

・看護師が必要物品及び手
術前後の経過について説明
します。

・午前10：00までに病院に来
てください。

・服用中のお薬を持参し、看
護師にお渡し下さい。(退院
時にお返しします）
・入院後、看護師の問診が
あります。
・治療の前には金属類をは
ずして下さい。

・お部屋のお荷物を整理して
お待ちください。　　　　・次回
の外来予約票と、お薬のあ
る方は病棟でお渡しします。
・会計は10時過ぎに準備が
できますので、１階にてお会
計をお願いします。

《退院後は下記の点にご注意
下さい。》
・腹痛、嘔吐、発熱などがあっ
た時は病院に連絡してくださ
い。
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